
Le Febbri Periodiche (FP), denominate da qual-
che anno anche “Sindromi autoinfiammatorie”, 
sono delle Malattie Rare ancora poco note e poco 
studiate. 
 Dal 1997 nel mondo, si sono cominciati a trovare 
alcuni geni la cui mutazione provoca queste ma-
lattie. In questo gruppo di patologie rare al mo-
mento, quella che ha una maggior prevalenza, con 
alcune centinaia di persone nel nostro Paese, è la 
Febbre Mediterranea Familiare (FMF).  
 Altre Febbri Periodiche sono: 
PFAPA Febbre Periodica con Faringite Aftosa e Adeno-
patia cervicale 
TRAPS Sindrome Periodica Associata al Recettore del 
TNF (Febbre Iberniana Familiare) 
CINCA Sindrome Cronica, Infantile, Neurologica, Cuta-
nea, Articolare 
HIDS Sindrome da iper IgD - (Febbre ricorrente con iper-
IgD o Sindrome da iperimmuno-globulinemia) 
MWS Sindrome di Muckle Wells (Orticaria-sordità nefro-
patia amiloide) 
PAPA Artrite Piogenica sterile, Piodermite gangrenosa ed 
Acne 
FCU Orticaria Familiare da Freddo (FCAS  - Sindrome 
Familiare Autoinfiammatoria da Freddo) 
MAP Aciduria mevalonica (MAPS - Deficit di Mevalonato 
chinasi) 
-BLAU Sindrome di Blau (Artrite Sarcoide). 

 L'AIFP si propone, attraverso questo primo even-
to nazionale, di portare l'attenzione su queste ma-
lattie rare, presenti nella popolazione italiana ma 
ancor poco note ai medici e per questo poco dia-
gnosticate o diagnosticate solo dopo molti anni 
dalla comparsa dei sintomi e dopo gravi disagi e 
sofferenze per i pazienti. 
 La  conoscenza permette di avere diagnosi più 
tempestive, d'intraprendere la terapia, di miglio-
rare la qualità della vita dei pazienti e dei loro fa-
miliari. 
 
Paolo Calveri - Presidente AIFP 
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1° Incontro nazionale sulle 
sindromi autoinfiammatorie familiari 

e 
 Assemblea Nazionale AIFP 



:: Programma :: 
 

 ore 8,30-9.00 – Registrazione - 
 
 ore 9.00-9.15 - Apertura lavori - 
 
Moderatori 
 Paolo Calveri 
 Giovanni Gasbarrini 
 
- I sessione 
 
 ore 9.15-9.40 "FMF in Italia: epidemiologia, 
diagnosi e terapia" 

 Raffaele Manna, Claudia Cerquaglia 
 
 ore 9.40-10.05 "Le altre FP in Italia: epide-
miologia, diagnosi e terapia" 

 Marco Gattorno 

 
 ore 10.05-10.30 "L'amiloidosi AA: compli-

canza delle Febbri Periodiche" 

 Gianpaolo Merlini  
 
 ore 10.30-10.50 "Nuove prospettive tera-
peutiche" 

 Micaela La Regina 

 
 ore 10.50-11.15 "FMF - FMF e malattie ra-

re" 

 Paolo Salerno  
 
 
 ore 11.15-11.30  - Coffee Break - 

- II sessione 

 

 ore 11.30-12.15 Tavola Rotonda  

"Implicazioni pluriorganiche delle Feb-

bri Periodiche" 
 
Presidente: Giovanni Gasbarrini 
Moderatore: Raffaele Manna 
 

"Sierositi pleuropericardiche e l'FMF" 
  Valentina Curigliano 

 
"Manifestazioni reumatologiche nell'FMF" 

   Romina Gallizzi   

 
 "L'apparato digerente e l'FMF" 
  Angelo Lauria 

 
 "L'apparato urinario e l'FMF" 
  Achille Stabile 

 
 ore 12.15-13.00  Discussione ed interventi del 
pubblico 
 
 ore 13.00 (Conclusione lavori della mattinata) 
 
 
 
 
 
  

Pausa pranzo 
 
 ore 14.00 

Assemblea Generale dei soci  
dell'Associazione AIFP 
 
 ore 17.00 
Conclusione lavori assemblea 
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 Prof. Giovanni Gasbarrini 

Direttore dell'Istituto di Medicina Interna, 
Policlinico Universitario "A.Gemelli" - Ro-
ma 
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trico IRCCS – Genova 
 Dr.ssa Micaela La Regina 
Centro di Ricerca delle Febbri Periodiche, 
UCSC – Roma 
 Dr. Angelo Lauria 

Divisione di Gastroenterologia e Endosco-
pia digestiva, Az. Osp. Ospedali Riuniti 
"Bianchi-Melacrino-Morelli" - Reggio Cala-
bria 
 Prof. Raffaele Manna  
Istituto di medicina Interna - Policlinico Univer-
sitario "A.Gemelli" Università Cattolica del Sacro 
Cuore – Roma 
 Prof. Gianpaolo Merlini - IRCCS Policlinico 
"San Matteo" – Pavia 
 Dr. Paolo Salerno 
CNMR Centro Nazionale Malattie Rare - ISS Isti-
tuto Superiore di Sanità – Roma 
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Istituto di Pediatria,  Università Cattolica del 
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