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Con il patrocinio di:

• PREMESSA
Il corso si propone di affrontare in chiave multispe-
cialistica alcuni interessanti temi inerenti alla Sclerosi
Laterale Amiotrofica (SLA) e al tempo stesso fornisce
un orientamento clinico, ai differenti livelli di com-
petenza, che tenga anche conto delle più recenti ac-
quisizioni in campo patogenetico, terapeutico e
assistenziale, promuovendo i principi dell’attività me-
dico-infermieristica ad impronta multi-disciplinare.
Lo staff assistenziale per il malato affetto da SLA è
costituito da differenti specialisti (neurologo, fisiatra,
pneumologo, nutrizionista, foniatra) che si avvalgono
della collaborazione di psicologi, fisioterapisti (mo-
tori, respiratori, occupazionali), dietisti, logopedisti.
In modo concreto, l’approccio omnicomprensivo pro-
muove nella persona con SLA e nella sua famiglia la
migliore qualità di vita possibile cercando di rallen-
tare la progressione della malattia e prevenendone le
complicanze.
Nell’ambito del corso, l’intervento dei diversi opera-
tori sanitari documenterà il lavoro da essi svolto sia
individualmente, sia nell’ambito di un team assisten-
ziale. Saranno inoltre affrontate alcune criticità psi-
cologiche proprie del malato SLA: la progressione di
malattia implica una destrutturazione e un adatta-
mento continuo a diverse modalità e stili di vita; la
condizione “inguaribile” apre scenari esistenziali che
dovrebbero essere accompagnati nella loro elabora-
zione; la gravità della disabilità motoria e comunica-
tiva – contrapposta all’integrità cognitiva ed
intellettiva – comporta la necessità di ridefinire mo-
dalità di relazioni affettive ed amicali anche con la
scelta di ausili e trattamenti terapeutici fortemente im-
pattanti sul vissuto della persona.

• INFORMAZIONI GENERALI
DATA: sabato 17 marzo 2012 
SEDE: Palazzo Arese Borromeo - Sala Aurora
Via Borromeo 41 - Cesano Maderno (MB)
Come raggiungere la sede: www.aquarius-eventi.it
Iscrizione: Partecipazione e iscrizione max n° 80 partecipanti
Ci corre l’obbligo di segnalare che tutti i partecipanti ai lavori 
devono iscriversi tramite il form on line che si trova sul sito web www.aquarius-
eventi.it.
La quota è fissata in 70,00 € + Iva (21%)  e comprende:  la partecipazione
all’evento, attestato di partecipazione, kit congressuale, crediti ECM, coffee break,
colazione di lavoro. L’evidenza della quota, versata a mezzzo bonifico bancario
deve essere inviata tramite mail o fax alla  segreteria entro una settimana dal-
l’evento, Il bonifico, al netto delle spese bancarie, dovrà essere intestato a:
Aquarius di Roberta Rampulla (ulteriori info sul sito).
Non saranno accettate iscrizioni a mezzo telefono o fax.
Non saranno convalidate le registrazioni accompagnate da quote errate o prive
della dichiarazione richiesta (nominativo del partecipante e dati per fatturazione).
Nel caso di rinuncia (da comunicare ad Aquarius entro il 10 marzo 2012  tramite
fax o mail) sarà trattenuto il 50% della quota.
Attestato di partecipazione. Al termine del congresso sarà rilasciato un attestato
di partecipazione a tutte le persone regolarmente iscritte.
Accreditamento ECM. È in atto la pratica di accreditamento presso il Ministero
della Sanità per le seguenti figure professionali:
Medico chirurgo: disciplina: Medicina generale (medici di famiglia) - Neurologia
- Medicina fisica e riabilitazione - Malattie dell’apparato respiratorio - 
Otorinolaringoiatria   -  Scienza dell’alimentazione e dietetica
Psicologo
Dietista
Fisioterapista
Infermiere
Logopedista
Crediti ECM preassegnati n. 7
Provider: Bquadro Congressi S.r.l. n° 1777
Variazioni e responsabilità La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizza-
tiva si riservano il diritto di apportare al programma tutte le variazioni ritenute
necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.
La Segreteria Organizzativa declina ogni responsabilità per eventuali incidenti,
danni o smarrimenti che dovessero subire i partecipanti durante lo svolgimento
della manifestazione.

Comitato Organizzatore
Massimo Corbo

Direttore Clinico del Centro Clinico NEMO Fondazione Serena Onlus

Segreteria Organizzativa
Roberta Rampulla

Aquarius - Via Folla di Sotto 52 - 27100 Pavia
cell. 3292838479 - fax  0382 27697

rr@aquarius-eventi.it
www.aquarius-eventi.it

SMA Associazione
Famiglie



• RELATORI E MODERATORI

Nadia  Cellotto
Specialista in Fisiatra, Dirigente Medico, Centro Clinico
NEMO Fondazione Serena Onlus, Ospedale Niguarda Ca’
Granda, Milano

Massimo Corbo
Direttore Clinico del Centro Clinico NEMO Fondazione
Serena Onlus, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Ettore Corradi
Dirigente Medico presso la S.C. di Dietetica e Nutrizione
Clinica, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

Daniela Ginocchio
Contratto di formazione specialistica medici in formazione
Scuola di Specialità Medica in Audiologia e Foniatria
presso l’Università degli Studi di Milano.
Consulente Otorinolaringoiatra presso Centro Clinico
NEMO Fondazione Serena Onlus, Ospedale Niguarda
Ca’ Granda, Milano

12:30 Discussione
13:00   Pausa pranzo

III SESSIONE 
La presa in carico del malato
Moderatore: Christian Lunetta, Gabriella Rossi

14:30 SLA: quali bisogni e quali servizi
Mario Melazzini 

15:00 L’assistenza infermieristica al malato di SLA
Donatella Pozzi

15.30 Assistenza in fase terminale al paziente
affetto da SLA
Elena Gotti

16:00 Discussione
16:30 Verifica di apprendimento 
17:00 Chiusura Lavori 

Elena Gotti
IP con ruolo di Case-Manager, Centro Clinico NEMO
Fondazione Serena Onlus, Ospedale Niguarda Ca’ Granda,
Milano

Christian Lunetta
Specialista in Neurologia, Dirigente, Centro Clinico
NEMO Fondazione Serena Onlus, Ospedale Niguarda Ca’
Granda, Milano

Mario Giovanni Melazzini
Direttore Scientifico, Centro Clinico NEMO Fondazione
Serena Onlus, Ca’ Granda, Milano - Presidente Nazionale
AISLA Onlus, Milano

Donatella Pozzi
Coordinamento infermieristico di reparto presso il Centro
Clinico NEMO Fondazione Serena Onlus, Ospedale
Niguarda Ca’ Granda,  Milano

Fabrizio Rao
Specialista in Pneumologia, Dirigente Medico,
Centro Clinico NEMO Fondazione Serena Onlus,
Ospedale Niguarda Ca’ Granda,  Milano

Gabriella Rossi
Psicologo, Centro Clinico NEMO Fondazione Serena
Onlus, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

• PROGRAMMA

08:15 Registrazione dei partecipanti 
08.45 Introduzione al convegno

I SESSIONE 
Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA): diagnosi,
trattamento, prospettive future

Moderatore: Massimo Corbo, Nadia  Cellotto

09:00  SLA:inquadramento nosologico
e prospettive terapeutiche
Massimo Corbo

09:30 Deficit motorio: lo spazio riabilitativo
nell’assistenza al paziente affetto da SLA
Nadia  Cellotto

09:50  Disfagia e deficit nutrizionale metabolico
Ettore Corradi

10:10    Evoluzione del quadro respiratorio
nella SLA: principi di ventiloterapia
Fabrizio Rao

10:30 Discussione

11:00   Coffe Break

II SESSIONE 
Quanto e come comunicare

Moderatore: Fabrizio Rao, Ettore Corradi
11:30 Disfagia e Disartria

Daniela Ginocchio
11:50   Comunicare la diagnosi

e l’evoluzione della malattia
Christian Lunetta

12:10 Discutere le decisioni di fine vita
Gabriella Rossi
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