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pomeriggio 

Sala Rubino Sala Cristallo Sala  Topazio 

APMMC  NUTRIMENTHE 
  NUTRIMENTHE 



 
GIOVEDI 15 NOVEMBRE 

mattino 

SALA RUBINO 

Ore 9.30  SEDUTA INAUGURALE 
   Saluto delle Autorità  

   Consegna del Premio “Young Investigator Award for Nutrition 2012” 

 

SALA RUBINO   
Ore 11.00-13.00  NUTRIZIONE, GENETICA, AMBIENTE tra presente e futuro 
Presidente  

Moderatori  
 

Le patologie croniche degenerative nel mondo occidentale e nei paesi a risorse limitate:  

il ruolo della genetica e della nutrizione                          E. Verduci, Milano     

 

Mucosal Immune System and Mucosal Microflora:  

Impact on growth and development in childhood    P. Ogra, Buffalo 

 

DHA supplementation or DHA-containing foods in pregnancy?  C. Lammi-Keefe, Baton Rouge 

 

Iron functional effects on health      C. Lifschitz, Houston 

 

 

Key message: Key message nutrizione tra genetica e ambiente  M. Giovannini, Milano 

 

 

Discussione 

 

 

SALA CRISTALLO   
Ore 11.00-13.00  

LE ALLERGIE ALIMENTARI: NUOVE PROSPETTIVE DI PREVENZIONE E 

TERAPIA 
Presidente 

Moderatori  
 

Epigenetica e fenotipo delle malattie allergiche: quali evidenze  L. Indinnimeo, Roma   

 

Allergen exposure: high or low doses for preventing allergic disease Van Tol, Nimega 

 

Ruolo della vitamina D nelle patologie allergiche    A. Boner, Verona 

 

Utilità e limiti delle IgE specifiche        V. Miniello, Bari 

 

Terapia delle allergie alimentari: presente e futuro    E. D’Auria, Milano 

 

Discussione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SALA TOPAZIO   
Ore 11.00-13.00   

ESIGENZE DI SICUREZZA NELL’ALIMENTAZIONE: prevenire per prepararsi al futuro 

Presidente 

Moderatori   
 

Contaminanti presenti negli alimenti e rischio per la salute    G. Piva, Piacenza 

 

La capacità antiossidante: un indicatore utile per una dieta protettiva?   GV. Zuccotti, Milano 

 

Supplementazione con acido folico: benefici e rischi    AM. Castellazzi, Pavia 

 

Alimentazione e longevità        C. Vergani, Milano 

 

Promuovere stili di vita salutari per bambini, madri e famiglie: 

le strategie efficaci          ME. Bettinelli, Milano 

 

Discussione 

 
 

GIOVEDI 15 NOVEMBRE 
Pomeriggio 

 

SALA RUBINO   
Ore 14.30-18.30  

IL LATTE: perché ogni bambino ha bisogno di un’alimentazione dedicata?  
Presidente 

Moderatori   
 

Allattamento al seno ed epigenetica      G. Banderali, Milano 

  

L’evoluzione delle formule per lattanti     E. Verduci, Milano                                                                                           

 

Il prematuro: le formule per la dimissione       M. Agosti, Varese  

                                                                                                                  

Puntualizzazioni sui latti di crescita      G. Biasucci, Piacenza 

 

Quando introdurre il latte vaccino nella dieta del bambino?  C. Agostoni, Milano 

 

Le formule per la prevenzione delle allergie     E. D’Auria, Milano 

 

La regolamentazione dei latti in Europa e in Italia    V. Di Giorgi, Roma 

 

Indicazioni nella ricostituzione delle formule e  

garanzia della sicurezza        A. Capuano, Milano 

 

 

Discussione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SALA CRISTALLO   
Ore 14.30-18.30  

ALLERGIA ED ASMA: nuove strategie per un fenomeno in continua crescita 

Presidente 

Moderatori  
 

Lettura: 

Biomarker discovery and new therapeutic opportunities for viral bronchiolitis R. Garofalo, Galleston 

 

 

Nascere pretermine influenza il programming di sviluppo polmonare?  G. Lista, Milano 

 

Wheezing prescolare: nuove evidenze dalla letteratura    S. Barberi, Milano 

        

La gestione dell’asma infantile: il ruolo della diagnostica strumentale  M. Sala, Milano 

 

La terapia cronica dell’asma bronchiale: steroidi inalatori  

al bisogno o continuativi?        A. Fiocchi, Milano 

 

Il bambino asmatico sarà un adulto asmatico?     M. Mandelli, Milano 

           S. Centanni, Milano 

 

 

Lettura: 

Rapid urbanisation and impact on childrens’ respiratory health   H. Paramesh, Bangalore 

 

 

Discussione 

 

SALA TOPAZIO  
Ore 14.30-18.30   MODE NUTRIZIONALI dall’adulto al bambino 
Presidente 

Moderatori  
 

Alimentarsi secondo le nuove mode       C. Galluzzo, Erba 

 

I prodotti “biologici”: miti e realtà        M. Silano, Roma                                                                        

 

Le piramidi alimentari per nuove abitudini di vita      A. Ghiselli, Roma 

 

Modalità di preparazione degli alimenti e influenza sulla salute   F. Savino, Torino 

     

Uso degli integratori alimentari: moda o necessità                           G. Barera, Milano 

 

Nuovi comportamenti alimentari       R. Giacchero, Milano 

 

Il valore dell’alimentazione nella prevenzione dei tumori     G. Cefalo, Milano  

                                                                                      

Discussione 

 

 

SALA GRANATO   
TAVOLA ROTONDA: 

Protocollo di terapia nutrizionale delle allergie alimentari   E. D’Auria, Milano 



 

VENERDI 16 NOVEMBRE 
Mattina 

 

SALA RUBINO  
Ore 9.00-13.00  SESSIONE SIRP - SINUPE 
Presidente 

Moderatori   
 

Ritardo di crescita intrauterino e rischio metabolico a distanza                C. Agostoni, Milano 

 

Neuroplasticità e interventi precoci nel bambino con danno perinatale   F. Mosca, Milano 

 

The effect of FADS gene cluster variants on fatty acid levels in early life  

and mental development in childhood.      E. Lattka, Munich 

 

Insulinosensibilità e malattie infiammatorie                            L. Maiuri, Milano 

 

Supplementazione con DHA in bambini obesi con insulinoresistenza e NAFLD E. Verduci, Milano 

 

Management della sindrome metabolica in età pediatrica                             F. Chiarelli, Chieti  

           E. D’Adamo, Chieti 

      

Obesità e “walking”: linee guida e challenges                                              C. Maffeis, Verona 

 

Lettura: 

Using neuroimaging to study the effects of nutrition on the brain   E. Isaacs, Londra 

 

 

Discussione 

 

 

SALA CRISTALLO   
Ore 9.00-13.00  
I VACCINI: UNO STRUMENTO EFFICACE DI PREVENZIONE 

Presidente 

Moderatori  
 

Lettura:    

I vaccini: uno strumento efficace di prevenzione     A. Ugazio, Roma 

 

E’ possibile tutelare il bambino inserito precocemente in comunità infantile? L. Galli, Firenze 

 

Il bambino con immunodeficienza: quali vaccini?     M. Duse, Roma 

 

Le vaccinazioni nel bambino con malattia rara      R. Giacchero, Milano 

 

Novità nella prevenzione vaccinale delle patologie da meningococco  GV. Zuccotti, Milano 

 

Le vaccinazioni HPV: quali evidenze?      S. Esposito, Milano 

 

Discussione 

                                                                                            

  

 

 

 



 

SALA TOPAZIO   
Ore 9.00-13.00  ESSERE PEDIATRI IN UNA SOCIETA’ MULTIETNICA  
Presidente 

Moderatori 

 

Un valido strumento di integrazione: il Centro Salute e Ascolto  

per le donne immigrate e i loro bambini     C. Fumarola, Milano 

 

Il bambino adottato e i suoi bisogni di salute    E. Salvatici, Milano 

 

Le infezioni riemergenti collegate all’immigrazione   F. Salvini, Milano 

 

La piramide alimentare nel bambino extracomunitario   G. Banderali, Milano 

 

Nutrition and child health: overview and report from Thailand  W. Viroj, Bangkok 

Progetto Cambogia:  

- un’esperienza di collaborazione e solidarietà a tutela dell’infanzia H. Heng, Phnom Penh 

- un’esperienza di assistenza, ricerca e formazione    ME. Capra/S. Palazzo, Milano 

 

Discussione 

 

 

 

VENERDI 16 NOVEMBRE 

Pomeriggio 
 

SALA RUBINO  Sessione EANS-SINUPE              
Ore 14.30-18.30  PREVENZIONE DELL’ATEROSCLEROSI IN ETA’ PEDIATRICA  

Presidente 

Moderatori  

 

Cardiovascular disease risk factors in Europe     K. Widhalm, Vienna 

 

Epigenetica e malattia cardiovascolare      F. Martino, Roma 

 

Tobacco smoking: causes and prevalence in children 

- Indian scenario -         E. Cherian, Bangalore 

 

Carotid intima media thickness in children at 5 years: 

Data from CHOP Project                                               D. Grutzfeld, Varsavia 

 

Carotid intima media thickness in PKU children     M. Giovannini, Milano 

on dietary treatment         ME. Capra, Milano 

 

Il ruolo della dieta nella prevenzione e nella terapia                    C. Agostoni, Milano 

 

Percorsi Diagnostici, Terapeutici e Assistenzaiali (PDTA) della Regione Lombardia: 

 -nell’ipercolesterolemia del bambino     C. Pederiva, Milano 

 -nell’ipercolesterolemia dell’adulto      T. Lucchi, Milano                    

 

 

Discussione 

 

 

 

 



 

SALA CRISTALLO  
Ore 14.30-18.30   
LE MALATTIE METABOLICHE CONGENITE: LA RESPONSABILITA’ DI UNA DIAGNOSI PRECOCE 

Presidente 

Moderatori  

 

Lettura: 

Dalla dietoterapia alla terapia enzimatica: l’esempio della PKU    N. Longo, USA  

 

Quando sospettare una Malattia Metabolica nel neonato            S. Paci, Milano 

 

Segni e sintomi di Malattia Metabolica nel bambino    C. Meli, Catania  

      

Quando è lo Specialista d’organo a sospettare una Malattia Metabolica:     

 

 - il Neuropsichiatra infantile                                                  V. Leuzzi, Roma 

 

 - l’Oculista         P. Nucci, Milano 

 

 - il Dermatologo        S. Menni, Milano 

 

 - il Radiologo         F. Bellini, Milano 

 

Le Malattie Metaboliche Congenite e il ruolo del fisioterapista   G. Bernardelli, Milano 

                                            

Discussione 

                                                                                                           

   

       

SALA GRANATO   
 

Ore 09.00-12.30 COMUNICAZIONI ORALI 

 

Ore 14.30-16.30 COMUNICAZIONI ORALI 

 



 

SABATO 17 NOVEMBRE 
Mattina 

 

SALA RUBINO STATI GENERALI DELLA PEDIATRIA: nutrizione e salute dal bambino all’adulto 

Ore 9.00 – 13.00  investire sul singolo per un progetto di salute globale 
Presidente 

Moderatori  
 

Allattamento al seno: il primo investimento di salute per i neonati nel mondo G. Banderali, Milano 

 

I Geni e l’alimentazione: il tracking di salute del bambino     E. Verduci, Milano 

 

Attività fisica: un vantaggio per il singolo, un impegno per la popolazione   S. Scaglioni, Milano 

 

Sicurezza alimentare: una scelta prioritaria      B. Scarpa, Roma  

 

Il ruolo dei mass media nell’educazione alimentare     M. Caroli, Brindisi 

 

I disturbi del comportamento alimentare: la dimensione del problema    A. Banderali, Milano 

 

 

Discussione 

 

 

L’esposizione del bambino all’alcool: dalla vita prenatale all’adolescenza  E. Verduci, Milano 

 

Il fumo di sigaretta: indicatore negativo di uno stile di vita         S. Barberi, Milano 

 

Abuso precoce di sostanze allucinogene: un fenomeno fuori controllo? 

 - la voce del Neuropsichiatrainfantile     A. Albizzati, Milano 

 - la voce delle Forze dell’Ordine      A. D’Urso, Milano 

                                                                                     

Il Bullismo: conoscere per prevenire ed intervenire      L. Bernardo, Milano 

 

      

Discussione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SALA CRISTALLO  
Ore 9.00 – 13.00  

LE MALATTIE RARE:  

UN’OPPORTUNITA’ PER LA RICERCA, UNA SFIDA PER IL PEDIATRA 

Presidente 

Moderatori  
 

Lettura magistrale:    

Presente e futuro della terapia genica     R. Desnick, New York 

 

Il follow up delle malattie da accumulo lisosomiale e la valutazione degli effetti delle nuove terapie: 

 - Malattia di Gaucher       G. Biasucci, Piacenza 

 - Le Mucopolisaccaridosi      O. Gabrielli, Ancona 

          

Il trapianto di cellule staminali emopoietiche nelle malattie lisosomiali: 

stato attuale e prospettive        M. Zecca, Pavia 

 

Aspetti organizzativi ed etici relativi allo screening  

delle malattie da accumulo lisosomiale     C. Corbetta, Milano 

 

Percorsi Diagnostici, Terapeutici e Assistenziali (PDTA) della Regione Lombardia: 

l’esempio della Sclerosi Tuberosa      G. Cefalo, Milano 

          MP. Canevini, Milano  

 

Epidermolisi bollosa: dall’impegno diagnostico 

alle prospettive terapeutiche       G. Pajardi, Milano 

 

Le Malattie Rare: quando il bambino diventa adulto   M. Cappellini, Milano 

 

Malattie Rare: una Rete Regionale a tutela del paziente   E. Daina, Ranica 

 

Discussione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SALA TOPAZIO   
Ore 9.00-13.00  

LA NUTRIZIONE NEI TRIALS CLINICI EUROPEI: QUALI RISULTATI?  

Presidente 

Moderatori   
 

The Early Nutrition Project: the future of nutritional research   B. Brands, Monaco 

 

Long term effects of prenatal nutrition on brain development:  

Nutrimenthe Project         C. Campoy, Granada 

 

Higher protein content in infant formula increases obesity risk:  M. Giovannini, Milano 

Anthropometric and nutritional follow up of CHOP Project  E. Verduci, Milano 

 

Endocrine system in response to protein intake early in life   D. Gruszfeld, Varsavia 

 

Kidney programming: early effect of protein intake    J. Escribano, Tarragona 

 

Maternal folate status in pregnancy and child behavioral development H. Tiemeier, Rotterdam 

 

How about ‘Childhood Nutrition and Obesity: evidence from the UK  

Avon Longitudinal Study of Parents and Children    P. Emmet, Bristol 

 

Discussione 

 

 

 

SABATO 17 NOVEMBRE 

Pomeriggio 
 

SALA RUBINO   
Ore 14.30-17.30 Sessione Associazione Prevenzione Malattie Metaboliche Congenite (APMMC) 

UNA DIETA PER LA VITA 

 Curare la PKU con la dieta … e oltre la dieta 

Presidente 

Moderatori 
 

LA NUTRIZIONE come prevenzione nel bambino per la salute dell’adulto   

 

LA DIETA per la PKU: i risultati di oggi, le aspettative del futuro    

 

LA VOCE DEL DIETISTA: un’alleanza con i genitori per la salute del bambino    

       

IN CORSO DI TRATTAMENTO DIETETICO: quali controlli      

  

LA TERAPIA ENZIMATICA: promessa per un futuro prossimo?      

   

Discussione 

         

 

           

Ore 9.00 – 18.00  Votazioni SIP  

       
 

 


