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Martedì 3 maggio ore 16,30 
Sala Milani - Fondazione IRCCS CA’ Granda 

Via Sforza 28, Milano 
 

 

 
INCONTRO FORMATIVO-INFORMATIVO 

CONOSCERE PER PREVENIRE 
DEDICATO ALLE FAMIGLIE CON MALATTIA RARA E ALLE COPPIE DELLA POPOLAZIONE GENERALE 

 
 
 
La probabilità di avere un figlio sano è molto alta, maggiore del 95%. Tuttavia, per alcune coppie, questa 
percentuale non è reale in quanto hanno fattori di rischio aggiuntivi. Il periodo che precede la gravidanza è 
un’occasione per verificare l’esistenza e l’entità di questi fattori di rischio aggiuntivi ed agire per ridurli.   

 

PROGRAMMA 
 

Ore 16,30 Inizio dei lavori 
 
Introduzione e saluto ai partecipanti 
Laura Chiappa, Direttore Sanitario Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
Isabella Menichini, Direttore Settore Domiciliarità e Cultura della Salute del Comune di Milano 
Faustina Lalatta, Responsabile UOSD Genetica Medica Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

 
Intervengono 
Federica Natacci, Medico Genetista Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
Il desiderio di una gravidanza nella coppia ad alto rischio genetico    
 
Santa De Stefano, Psicologo Clinico Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
Benessere psicologico nel periodo pre-concezionale 
 
Vera Bianchi,  Medico Genetista Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
Prepararsi ad una gravidanza: riduzione dei fattori di rischio genetici e legati allo stile di vita 

 

Testimonianze e Discussione 
 
Conclusioni 
Faustina Lalatta, Responsabile UOSD Genetica Medica Fond. IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
 

Ore 18,30 Chiusura dei lavori 
 

 

 
L’evento è organizzato dallo Sportello Malattie Rare per favorire la realizzazione e la 
promozione di un modello di salute pre-concezionale mirato alla prevenzione. 


