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L’Air Meeting è un progetto di comunicazione scientifica a cura dei massimi esperti, nazionali ed 

internazionali, sulla fibrosi polmonare idiopatica al fine di condividere con la comunità pneumologica italiana i 

più significativi aggiornamenti su questa patologia di difficile diagnosi e complessa gestione clinica. 

I temi dell’Air Meeting saranno affrontati tenendo sempre presente il core concept della presente edizione 

che sottolinea e ribadisce la centralità del paziente nei percorsi gestionali sia diagnostici sia terapeutici: 

importanza della diagnosi attraverso un approccio multidisciplinare e alla luce di nuovi possibili biomarker di 

malattia, per assicurare al paziente una diagnosi precisa e precoce; valutazione dei fattori individuali che 

possono favorirne l’evoluzione in senso sfavorevole; ottimizzazione dei percorsi terapeutici per ogni paziente 

per rallentarne la progressione e ridurre la mortalità. In particolare una sessione sarà interamente dedicata a 

delineare proprio il ruolo del paziente nel processo di cura, contestualizzandone vissuto, aspettative e 

partecipazione al processo di cura.  

L’Air Meeting 2016, della durata di una giornata e mezza di lavori,  prevederà una serie di sessioni di 

discussione (panel discussion e pros and cons) tra esperti, in cui i principali aggiornamenti in tema di IPF 

saranno analizzati alla luce della loro possibile implementabilità nella pratica clinica e dei vantaggi ad essi 

correlati. Parte del programma sarà invece dedicato a workshop sull’analisi di casi clinici. I partecipanti 

saranno suddivisi in gruppi e ciascun gruppo, in “gara” con gli altri, avrà l’obiettivo di formulare delle ipotesi 

diagnostiche sui casi proposti, successivamente discussi in sessione plenaria.  

 

 

 

 

 

 



 

Programma scientifico 

Venerdì 24 Giugno, 2016 

08.30 – 08.40    Apertura lavori, condivisione core concept, obiettivi e format      

                          C. Albera, A. Pesci  

08.40 – 09.10    Lettura magistrale    

                 A. Wells   

09.10 – 09.30    Discussione  

 

I Sessione – I marcatori di patologia nell’IPF: molecolari, funzionali, clinico-radiologici 

Moderatore:  C. Vancheri     

09.30 – 09.40   Introduzione                                                                   

                         C. Vancheri  

09.40 – 10.20   Panel Discussion  

                         M. Chilosi – N. Sverzellati – S. Tomassetti  

10.20 – 10.30   Discussione  

 

II Sessione – IPF e dintorni: l’IPF è una sola patologia? NSIP esiste? HP cronica esiste? 
Forme familiari, una variante?  

Moderatore: V. Poletti 

10.30 – 10.40   Introduzione  

                          V. Poletti  

10.40 – 11.30    Panel discussion  

                          C. Agostini - S. Harari - A. Pesci – M. Zompatori – A. Cavazza – P. Rottoli 

11.30 – 11.40    Discussione   

 

Coffee break  



 

Programma scientifico 

Venerdì 24 Giugno, 2016 

III Sessione – Diagnosi precoce vuol sempre dire trattamento precoce?  

Moderatore: C. Albera  

12.10 – 12.20   Introduzione  

                          C. Albera  

12.20 – 12.50    Pros and Cons  

                          E. Bargagli -  M. Bonifazi 

12.50 – 13.00    Discussione   

 

Lunch  

 

IV Sessione – Come trattare l’IPF  

Moderatore: S. Harari 

14.30 – 14.50 Quale algoritmo terapeutico nell’IPF?  

                          C. Vancheri   

14.50 – 15.10 Oltre il primary end-point: subgroup and sensitivity analysis  

                          P. Spagnolo  

15.10 – 15.30 Pirfenidone nel 2016: valutazione dei dati real life su IPF e sviluppi futuri  

   C. Albera  

15.30 – 15.40  Discussione  

 

Coffee break  

 

 



 

 

Programma scientifico 

Venerdì 24 Giugno, 2016 

V Sessione – Il ruolo del paziente nella gestione dell’IPF   

Moderatore: C. Agostini   

16.10 – 16.20 Il punto di vista del clinico  

                         A. Sebastiani   

16.20 – 16.30 Il punto di vista dello psicologo  

    E .Moja 

16.30 – 16.40   Il punto di vista del paziente  

                          A. Giordani   

16.40 – 17.30   Panel discussion  

                         A. Sebastiani – A. Caminati – F. Luppi – A. Giordani – E. Moja 

17.30 – 17.40   Discussione  



 

 

Programma scientifico 

Sabato 25 Giugno, 2016 

Moderatore: V. Poletti  

08.45 – 09.15    Predire il futuro dei pazienti con IPF: fantasia o realtà?  

                          L. Richeldi  

09.15 – 09.30   Discussione   

 

Workshop: I casi clinici 

09.30 – 09.40   Presentazione dei lavori di gruppo  

                         V. Poletti  

09.40 – 13.00   Lavori di gruppo: casi clinici  

                      I rotazione (9.40 – 10.40) 
  
                              Sala A:  D. Lacedonia – S. Palmucci  
           Sala B : S. Cerri – N. Sverzellati                     M. Chilosi (su tutte le sale)                                      
                    Sala C : E. Balestro - R. Polverosi  

             

            II rotazione (10.40 – 11.40) 
  
                              Sala A:  E. Balestro - R. Polverosi  
          Sala B : D. Lacedonia – S. Palmucci M. Chilosi (su tutte le sale)                                      
                    Sala C : S. Cerri – N. Sverzellati                      

 

 

Coffee Break  

 

 

 



 

                              III rotazione (12 – 13.00) 
  
                               Sala A: S. Cerri – N. Sverzellati  
           Sala B : E. Balestro - R. Polverosi M. Chilosi (su tutte le sale)                                      
                    Sala C : D. Lacedonia – S. Palmucci 

 

 

Lunch  

 

Rivisitazione dei casi clinici  

Moderatore: L. Richeldi 

14.00 – 15.30    Discussione dei casi clinici dei workshop  

                          D. Lacedonia – S. Palmucci – S. Cerri – N. Sverzellati – E. Balestro – 

                          R. Polverosi – M. Chilosi  

      

15.30 – 15.40    Premiazione gruppi e closing remarks  

              D. Lacedonia – S. Palmucci – S. Cerri – N. Sverzellati – E. Balestro – 

                          R. Polverosi – M. Chilosi 

 

 

 

 


