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Come raggiungerci
In treno
Dalla Stazione Centrale, tram n°5, oppure
MM Metropolitana 3 (gialla) fino alla fermata
“Maciachini”, quindi tram n° 4 direzione “Niguarda”.

In auto
Tangenziale Ovest, autostrada TO - VE uscita
Cormano, quindi percorrete tutto il viale Enrico Fermi 
fino all’Ospedale Niguarda. Possibilità di parcheggio 
interno (ingresso dal passo carraio di Via Zubiani): Euro 
2,80 per sosta fino a 4 ore - Euro 3,50 per sosta
compresa tra 5 e 24 ore.

ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Tel. +39 02 6444.1 - Fax +30 02 6420901
www.ospedaleniguarda.it.

Presentazione
La granulomatosi eosinofila con poliangioite (EGPA), 
precedentemente nota come Sindrome di Churg-Strauss, 
è una vasculite necrotizzante sistemica che coivolge vasi 
sanguigni di piccolo-medio calibro ed è caratterizzata da 
infiltrati eosinofili a livello tissutale e granulomi eosinofili 
extravascolari, eosinofilia periferica, asma, rinosinusite, con 
possibile interessamento di tutti gli organi. Si tratta di una 
malattia rara con importante coinvolgimento del sistema 
immunitario. La sintomatologia d’esordio non è sempre facile 
da diagnosticare, ma presenta spesso quadri drammatici 
come insufficienza respiratoria, miocardite, mononeuropatia 
multipla, peritonite da perforazione intestinale, insufficienza 
renale, ictus e tante altre forme ancora. Poichè tutti gli organi 
possono essere coinvolti, per il corretto inquadramento 
e trattamento del paziente è fondamentale un approccio  
multidisciplinare che coinvolga i clinici  e si avvalga del 
supporto diagnostico di laboratorio, radiologico e istologico. 
Anche il coinvolgimento attivo del paziente stesso  e ancora 
di più dell’Associazione dei pazienti è la chiave di lettura di 
una Medicina moderna, veramente personalizzata.
Con questo incontro vogliamo condividere con tutti gli 
attori  coinvolti la creazione del  Centro di Riferimento per i 
pazienti che potranno accedere a  un percorso diagnostico e 
terapeutico in grado di soddisfare in modo coordinato tutte 
le  esigenze di questa complessa patologia.



Responsabile Scientifico e 
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Direttore Allergologia e Immunologia 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
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CATIA MAZZAVILLANI
Tel. 02 6444. 2751
 catia.mazzavillani@ospedaleniguarda.it

Modalità di partecipazione
Il corso è gratuito e si rivolge a: : Internisti, Allergologi,
Reumatologi, Nefrologi, Neurologi, Pneumologi ,ORL, 
Laboratorio, Radiologi, Cardiologi

É previsto un massimo di 100 partecipanti. 

DIPENDENTI:
Effettuare l’iscrizione attraverso l’Intranet Aziendale.

PARTECIPANTI ESTERNI:
per iscriversi accedere a www ospedaleniguarda it > 
“Formazione” > “ECM Program”

Per ulteriori informazioni contattare la Segreteria Organizzativa.
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Introduzione
O.M. Epis

Inquadramento clinico
J. Schroeder

Asma ma non solo 
P. Tarsia

Poliposi nasale eosinofila
G. Gramellini

Le neuropatie vasculitiche
F. Lanzani

Interessamento cardiaco 
E. Ammirati

Vasculite renale 
F. Ravera

Il laboratorio nella diagnosi 
F. Scaglione 

Quale indagine radiologica per la diagnosi?
F. Travaglini

L’istologia può fare la differenza
V. Caputo

Terapia medica e nuovi farmaci 
M. Folci

Il ruolo dell’Associazione dei pazienti 
F. Torracca

Qual è il futuro dei pazienti a Niguarda? 
M. Moreno – J. Schroeder

Discussione finale
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A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

OSCAR MASSIMILIANO EPIS
Direttore Dipartimento Medico Polispecialistico
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

MARCO FOLCI
Allergologo - Allergologia e Immunologia
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

GIULIA GRAMELLINI
Otorinolaringoiatra - Otorinolaringoiatria
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

FRANCESCA LANZANI
Neurologa - Neurologia e stroke unit
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

MAURO MORENO
Direttore Sanitario 
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

FEDERICA RAVERA
Nefrologa - Nefrologia
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

FRANCESCO SCAGLIONE 
Direttore Analisi Chimico Cliniche e Microbiologia.
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

JAN SCHROEDER
Direttore Allergologia e Immunologia
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

PAOLO TARSIA
Direttore Pneumologia
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

FRANCESCA TORRACCA 
APACS - Associazione Pazienti della Sindrome di Churg Strauss (o EGPA)
Arosio

FRANCESCA TRAVAGLINI
Radiologa – Radiologia
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 


