
 

– 

 

 

09:30-10:00 Registrazione dei partecipanti 

 

10:00-10:15 Apertura dei lavori e saluti delle autorità  

 

10:15-10:30 Apertura dei lavori e introduzione (Unfer Vittorio- Roma: il  

razionale di ISDSP; nutraceutica, l’unione di natura e scienza).  

 

Apertura del televoto poster. 

 

10:30-13:00 SESSIONE I - Malformazioni fetali potenzialmente prevenibili  

 

10:30-10:50   Prevenzione dei difetti del tubo neurale. L’acido folico: quale, 

quando, quanto e perché 

Cetin Irene – Milano 

 

10:50-11:10  Ruolo dell’inositolo nella prevenzione delle malformazioni congenite: 

mito o realtà?  

Massa Valentina – Milano 

 

11:10-11:30 Quadri ecografici di malformazioni del tubo neurale: bisogna ancora 

aspettare il secondo trimestre?  

Avagliano Laura – Milano 

 

11:30-11:50 Quadri ecografici di altre malformazioni potenzialmente prevenibili 

con acido folico (labio-palatoschisi) 

Ghi Tullio – Parma 

 

11:50-12:10  Iodio e prevenzione di patologie tiroidee fetali. Quadri ecografici di 

gozzo fetale: come riconoscerlo, come monitorare il benessere fetale 

Raffaelli Ricciarda, Verona 

 

12:10-12:30  DISCUSSIONE 

 

12:30-13:00  live session 

 

13:00-14:00  Pausa pranzo  

 

 

14:00-15:50 SESSIONE II - Teratogenesi  

 

14:00-14:20  Farmaci necessari per la madre ma a rischio teratogeno: facciamo il 

punto e facciamo prevenzione. 

 Marconi Annamaria, Milano 

 

14:20-14:50  Quadri ecografici di cardiopatie associate a farmaci anti-epilettici  

 TBD 



 

– 

 

 

 

14:50-15:10  Ambiente e rischio teratogenico (pesticidi, polveri sottili,  

microplastiche ecc): dati epidemiologi in Italia e possibili aiuti alla  

riduzione del rischio  

Facchinetti Fabio – Modena 

 

15:10-15:30  Tossicità e ritardi di crescita con e senza anomalie fetali: è possibile 

distinguere l’eziologia? (quadri ecografici) 

Fichera Anna – Brescia 

 

15:30-15:50  DISCUSSIONE 

 

15:50-16:10  Break  

 

16:10-17:45 SESSIONE III - Caratteristiche materne e patologie fetali  

 

16:10-16:30  Microbiota materno e sviluppo fetale. Quali correlazioni e quali  

strategie di intervento.  

Borghi Elisa – Milano 

 

16:30-16:50  Indice di massa corporea materna e rischio malformativo: la dieta  

bilanciata come terapia per la mamma e prevenzione per il bambino 

Cetin Irene (dott.ssa Parisi) - Milano  

 

16:50-17:10  Problemi ecografici nella donna obesa: strategie tecniche per  

migliorare la performance diagnostica.  

Grisolia Gian Paolo – Mantova 

 

17:10-17:30 L’ostetrica e il territorio: una figura chiave per implementare la  

prevenzione.  

Ferrara Raffaella -Mantova 

 

17:30-17:45 DISCUSSIONE 

 

17:45-18:00 Premiazione dei migliori poster con esposizione in plenaria dei vincitori 

 

18:00  Chiusura lavori 


