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Razionale

L'ultimo decennio ha visto crescere considerevolmente, in ambito sanitario, le
opportunitd diagnostiche, sia come prevenzione che come assistenza e cura
al paziente, che sempre di piti oggi ha la possibilitd di puntare a un futuro di
salute migliore. Scopo del Convegno & quindi quello di promuovere la forma-
zione, la ricerca e la diffusione, a livello nazionale e regionale, delle moderne
prospettive in ambito di genetica, crescita e transizione, partendo dal neo-
nato e fino all'etd adulta. Tra gli argomenti spiccano gli approfondimenti su
nuove prospettive in ambito di screening neonatale, prevenzione dei tumori,
terapia genica e non solo. Le malattie della nostra epoca come i disturbi del
comportamento alimentare e neuropsichiatrici, ma anche il rischio di sovrap-
peso e obesitd e quello cardiovascolare, la alimentazione nei primi anni di
vita con focus sulle piti aggiornate formule lattee. Una particolare attenzione
e stata riservata alle malattie metaboliche, oggi identificabili precocemente
ma non sempre cosi di semplice individuazione, specie nel caso di pazienti
provenienti dall'estero, oppure gia adulti e quindi nati prima dell'avvento delle
procedure ormai consolidate di screening neonatale.
Il Convegno si svolgerd a Milano il giorno 15 Marzo 2024 e coinvolgerad figure
di rilevanza scientifica nazionale sia di ambito pediatrico/neonatologico che
dell'adulto, al fine di promuovere un’attiva partecipazione e collaborazione
tra le diverse realtd scientifiche che garantisca un sempre miglior accesso a
cure, assistenza e diagnosi precoce di malattie, rare e non, a volte invisibilima
con un impatto considerevole sia nel breve che nel lungo termine.
Il congresso prevede la partecipazione di relatori di fama nazionale e inter-
nazionale, con sessioni plurispecialistiche di confronto e interazione, é rivolto
principalmente a medici, ma aperto a tutte le figure che operano in ambito
sanitario. In particolare si rivolge a tutti i medici specialisti e non che operano
in ospedale o sul territorio cosi come a infermieri, ostetriche e dietisti e biologi
che lavorano nell'ambito dell'assistenza al paziente, a tutti i livelli.
Non vedo l'ora di potervi incontrare tutti!
Un saluto
Giuseppe Banderali
Presidente del Convegno
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15 Marzo 2024

08.30/09.00
Welcome e registrazione partecipanti

09.00/09.30

Introduzione Presidente

Obiettivi del Convegno

Saluto autorita

Dr. Giuseppe Banderali - Presidente del Congresso

Dr. Guido Bertolaso - Assessore al Welfare Regione Lombardia
Prof. Elio Franzini - Rettore dell’'Universitd degli Studi di Milano
Dr.ssa Simona Giroldi - Direttore Generale ASST Santi Paolo e Carlo
Prof.ssa Annamaria Staiano - Presidente SIP

Proi. Giorgio Sesti - Presidente SIMI

Proi. Raffaele Badolato - Presidente SIP Sezione Lombardia
Dr.ssa Giovanna Mangili - Presidente SIN Sezione Lombardia

GENETICA, EPIGENETICA E PREVENZIONE
Presiede: G.V. Zuccotti, Co-modera: M. Miozzo

09.30/09.45  Novitd in tema di screening neonatali
C. Cereda

09.45/10.00  Screening genetici di prevenzione: i tumori
B. Bonanni

10.00/10.15 Nuovi orizzonti tra integratori e nutraceutici
L. Morlacchi

10.15/10.30 Vaccinazioni: updates e attualita
V. Giacomet

10.30/11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati



15 Marzo 2024

CRESCITA E BISOGNI EMERGENTI DI SALUTE
Presiede: L. Bernardo, Co-modera: M.P. Canevini

11.00/1.15 Disturbi neuropsichiatrici
A. Albizzati

11.15/11.30 Disturbi dell'alimentazione
A. Banderali

11.30/11.45 Sistema immunitario e allergie alimentari:
updates dal bambino all‘adulto
G.L. Marseglia, R. Castagnoli

11.45/12.00 Formulazioni lattee: novitd in ambito nutrizionale
M.L. Gianni

12.00/12.30 Discussione sui temi precedentemente trattati
12.30/13.30 BUFFET LUNCH

TRANSIZIONE
Presiede: M. Cozzolino, Co-modera: L. Greco

13.30/13.45 Il rischio cardiovascolare dall'etd pediatrica
all'etd adulta
C. Pederiva

13.45/14.00 L'adulto con malattia metabolica
G. Cefalo

14.00/14.15 Interventi dietetici sul bambino: quali effetti
a lungo termine, 'esempio della PKU
J. Zuvadelli
K ¢



15 Marzo 2024

14.15/14.30 Assistenza al paziente fragile: progetto DAMA
F. Ghelma

14.30/15.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

OLTRE LO SCREENING NEONATALE ESTESO -
OPPORTUNITA DIAGNOSTICHE E INTERVENTO
Presiede: A. Pession, Co-modera: S. Paci

15.00/15.20 Segni clinici e biochimici di alert:
durante il ricovero in Ospedale
F. Furlan

15.20/15.40 Segni clinici e biochimici di alert:
nello studio del Pediatra di base
S. Gasperini

15.40/16.00  In etd adulta: nuove opportunitd
assistenziali e terapeutiche
V. Rovelli

16.00/16.20 Probiotici e microbiota intestinale: nuove evidenze
E. Verduci

16.20/17.00 Discussione sui temi precedentemente trattati

17.00 Conclusione lavori e questionario ECM

17.30/18.30 Talk Show “Come investire in salute”
Closing Remarks




ALBIZZATI ALESSANDRO
BANDERALI ARIANNA
BANDERALI GIUSEPPE
BERNARDO LUCA
BONANNI BERNARDO
CANEVINI MARIA PAOLA
CASTAGNOLI RICCARDO
CEFALO GRAZIELLA
CEREDA CRISTINA
COZZOLINO MARIO
FURLAN FRANCESCA
GASPERINI SERENA
GHELMA FILIPPO
GIACOMET VANIA
GIANNI MARIA LORELLA
GRECO LUIGI
MARSEGLIA GIAN LUIGI
MIOZZO MONICA
MORLACCHI LAURA
PACI SABRINA
PEDERIVA CRISTINA
PESSION ANDREA
ROVELLI VALENTINA
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ZUCCOTTI GIAN VINCENZO
ZUVADELLI JURI
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Sede
Centro Congressi Fondazione Cariplo
Via Romagnosi, 8, 20121 Milano

Data
15 Marzo 2024

Quota di iscrizione
Gratuita

e richiesta l'iscrizione al Congresso collegandosi al sito internet
www.ideagroupinternational.eu

L'iscrizione da diritto a

« Partecipazione ai lavori

« Kit congressuale

- Attestato di partecipazione

- Coffee break

« Light lunch

- Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della parteci-
pazione e dellapprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la
chiusura dell'evento previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei
Crediti Formativi. Il partecipante potrd ottenere 'attestato con i crediti con-
seguiti collegandosi al sito internet www.ideagroupinternational.eu seguendo
le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline

indicate avranno diritto ai crediti formativi.



Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per
la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) I'attribuzione di

n° 4,9 Crediti Formativi per la categoria di Biologo, Psicologo,
Infermiere, Infermiere Pediatrico, Medico Chirurgo, Dietista,
Ostetrica-o.

Rif. N. 5565-403303
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Discipline per medico chirurgo: allergologia ed immunologia clini-
ca; cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroentero-
logia; genetica medica; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive;
medicina interna; nefrologia; neonatologia; neuropsichiatria infantile; pedia-
tria; psichiatria; chirurgia pediatrica; ginecologia e ostetricia; otorinolaringo-
iatria; igiene degli alimenti e della nutrizione; pediatria (pediatri di libera scel-
ta); scienza dell'alimentazione e dietetica; psicoterapia.

Discipline per pSiCO|OgO: psicoterapia; psicologia.

Questionario cartaceo
Per conseguire i crediti ECM relativi all’'evento & obbligatorio:

Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici;

Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata;

Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor;
Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di ap-
prendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle risposte
corrette, questionario di valutazione della qualitd dell'evento) al termine

dei lavori scientifici del percorso formativo.



Segreteria Scientifica:
Cristina Pederiva
Valentina Rovelli
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Segreteria Organizzativa e Provider
E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071

ideagroupinternational.eu
info@idea-group.it






