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PRESENTAZIONE  
DELLA FAD ASINCRONA

L’ Associazione ACSI (Amici Contro la Sarcoidosi 
Italia ETS) di cui è Presidente il Dottor Filippo 

Martone è lieta di promuovere il

IV CORSO DI FORMAZIONE A DISTANZA ASINCRONO 
SULLA DIAGNOSI E CURA DELLA SARCOIDOSI. 
La best practice

La sarcoidosi è una patologia rara e sistemica 
gravata da tassi rilevanti di mortalità e morbilità e 
da un significativo depauperamento della qualità 
della vita. La necessità di garantire una adeguata e 
tempestiva presa in carico del paziente ha condotto 
alla creazione di reti di Centri di eccellenza al 
fine di ottimizzare le good clinical practices e di 
coordinare le attività di ricerca, da condividere con 
i pazienti stessi affetti da sarcoidosi. Tali network 
si prefiggono come obiettivo la validazione di 
nuove terapie, tecniche diagnostiche e indicatori 
prognostici di malattia secondo il principio della 
medicina di precisione, fornendo al contempo al 
cittadino europeo la possibilità di un’assistenza 
transfrontaliera che rispetti specifici criteri di 
qualità assistenziali e di ricerca. I nuovi trial clinici 
randomizzati per la sarcoidosi rappresentano 
un’innovazione epocale e potrebbero condurre 
ad una rivoluzione del panorama terapeutico, da 
troppo tempo attesa ed auspicata.
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PROGRAMMA 

I SESSIONE: LA CLINICA DIAGNOSTICA DELLA SARCOIDOSI: BEST PRACTICE QUOTIDIANA E POSSIBILI PROGRESSI
Moderatori: Patrizia SuPPreSSa, elena Bargagli, Dan Culver

Diagnosi della sarcoidosi: modalità e strumenti per una diagnosi precoce, Jan grutterS
La patologia multiorgano: apporto della diagnostica per immagini, Gaetano Re a
Diagnosi della sarcoidosi extrapolmonare,  RobeRt bauGhman
Diagnosi differenziali difficili in sarcoidosi,  Paolo SPaGnolo
Discussione
II SESSIONE: LA BEST PRACTICE QUOTIDIANA: MEDICINA INDIVIDUALE E APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE NELLA 
TERAPIA DELLA SARCOIDOSI
Moderatori: roBert Baughman, venerino Poletti, Paolo Cameli

Applicabilità delle linee guida 2021 nella clinica odierna,  Dominique iSRael-biet
Management delle comorbidità della sarcoidosi: la multidisciplinarietà nella clinica quotidiana, elena Bargagli
Fenotipi e terapia del dolore nella sarcoidosi, marCel veltkamP
Sarcoidosi cutanea: clinica del follow up e terapia,  el iSa Cinot t i
Ipertensione polmonare in sarcoidosi: prevenzione e terapia,  miChele D’alto
Neurosarcoidosi, terapia e follow up, FranCeSCo Cinetto
Manifestazioni oculari della sarcoidosi: diagnosi e terapia, Cl auDia FaBiani
WASOG: ruolo presente e futuro nella definizione delle best practice cliniche e nella ricerca, athol WellS
Discussione
III SESSIONE: STANCHEZZA CRONICA, SONNOLENZA DIURNA E SINDROME METABOLICA IN SARCOIDOSI
Moderatori: marlieS WiJSeBeek, giovanna eliSiana CarPagnano, katerina antoniou

Diabete, obesità e alterazioni metaboliche in pazienti con sarcoidosi,  luiG i  Rizz i
Chronic fatigue e sonnolenza in sarcoidosi: il punto di vista del neurologo,  anDRe a RomiG i
Possibili terapie della sonnolenza e impatto sulla fatigue,  Giul iana PaSCiuto
Fibrillazione atriale, OSA e sarcoidosi: casualità o causalità?,  CaRol ina lombaRDi
Sarcoidosi cardiaca: prevenzione, diagnosi e terapia,  VaSil iS KouRanoS
Discussione
IV SESSIONE: LA PRESA IN CARICO CLINICA, PSICOLOGICA E QUALITÀ DI VITA DELLA PERSONA CON SARCOIDOSI
Moderatori: FranCeSCo Bonella, Donato laCeDonia, Jan grutterS

Unmet needs dei cittadini europei affetti da sarcoidosi, Fil iPPo maRtone
Conseguenze socioeconomiche della sarcoidosi, elizabeth aRKema
Sarcoidosi, dolore e chronic fatigue: aspetti giurislavoristici, maR jole in DRent
Impairment psicologico e sarcoidosi cronica: aspetti salienti e terapie, Cl auDio tana
La telemedicina: l’evoluzione di uno strumento strategico per migliorare la qualità della vita, maRlieS WijSenbeCK
Discussione
V SESSIONE: LA RICERCA DI BASE SULLA SARCOIDOSI: UPDATE 2025
Moderatori: marC JuDSon, marCel veltkamP, athol WellS

Il composito quadro dell’epidemiologia della sarcoidosi: possibili chiavi di lettura,  GioVanni SotGiu
I fenotipi della sarcoidosi: impatto sulla ricerca e sulla terapia,  FRanCeSCo bonell a
Eziopatogenesi della sarcoidosi: nuovi insights,  Dan CulVeR
Modelli animali di sarcoidosi,  ell iot t CRouSeR
La genetica della sarcoidosi: nuovi elementi di comprensione della malattia,  natal ia  RiVeRa
Progetti sovranazionali di ricerca sulla Sarcoidosi,  jaCobo Sell aReS
Discussione
VI SESSIONE: IMPATTO DELLA RICERCA SULLA CLINICA DELLA SARCOIDOSI
Moderatori: Dominique valeyre, antonella Caminati, Paolo SPagnolo, JaCoBo SellareS

Nuovi biomarker: applicazioni concrete e prospettive disponibili, elena Bargagli
Terapia della sarcoidosi: what’s new?, marC JuDSon
Th17.1 cells in sarcoidosis, antJe PraSSe
Il ruolo delle interazioni citochiniche nella patogenesi della sarcoidosi, Jelle mieDema
Sirolimus: eterna promessa o concreta realtà nella terapia della sarcoidosi, Dominique valeyre
Il futuro della ricerca sulla sarcoidosi: nuovi protocolli in corso, athol WellS
Discussione


