
 
 
 
  



 
 
 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI  
Stefano D’Arrigo, Antonino Romeo  

 
CONSIGLIO DIRETTIVO SINP-SEZIONE LOMBARDIA  

Presidente: Stefano D’Arrigo  
Consiglieri: Thomas Foiadelli, Eliana Parente, Maria Valentina Spartà, Chiara Trabatti  

 

 

PROGRAMMA PRELIMINARE 
 
 
VENERDI 10 OTTOBRE 2025 
 
9.00 Registrazione dei partecipanti  
9.15 Introduzione e saluti istituzionali 
 

9.30 – 13.00    
Disturbi dello spettro autistico: viaggio tra scienza, diagnosi e trattamenti 
 
Moderatori: Chiara Pantaleoni (Milano) Daria Riva (Milano) 
 
9.30   I disturbi dello spettro autistico: diagnosi, presa in carico e approcci terapeutici  
Maura Rossi (Milano)  
  
10.00   WIN4ASD: lo stato attuale della rete curante della Regione Lombardia per la diagnosi 
precoce dei disturbi dello spettro autistico   Massimo Molteni (Bosisio Parini)  
  
10.30   Disturbi dello spettro autistico: il punto sulla ricerca    Stefano D’Arrigo (Milano)  
  
11.00   Pausa caffè 
 
Moderatori: Sara Bulgheroni (Milano) Ernestina Ricotta (Legnano) 
 
11.20 Effetti e benefici della palmitoiletanolamide (PEA) nei disturbi dello spettro autistico 
Giorgio Rossi (Varese)  
 
11.45 Quali strumenti e normative per l’inclusione sociale delle persone con disturbi dello spettro 
autistico?  Francesco Condoluci (Milano)  

 
 



 
 
 
 
 
12.15    
Lettura Magistrale  
Disordini del Neurosviluppo e della Neurodivergenza nel bambino: dall’NGS al Multi-Omics 
Profiling ed AI     
Vincenzo Salpietro (L’Aquila)  
 

Presenta: Pasquale Striano (Genova) 
 
12.45   Colazione di lavoro 
   

             Visione poster  
             Votazioni CD SINP Lombardia 

 
13.40 - 18.00 
Encefalopatie epilettiche, encefalopatie con epilessia, encefalopatie epilettogene, 
encefalopatie epilettiche e di sviluppo-DEE: tra definizioni concettuali e confusioni 
nosologiche.  I quadri clinici correlati e le opzioni terapeutiche 
 

 
13.40 – 14.40 - 1° Parte 
Tavola Rotonda: Definizioni concettuali e confusioni nosologiche 

Modera: Antonino Romeo (Milano)  
Discutono: Giuseppe Capovilla (Brescia) Giuseppe Gobbi (Bologna) Pasquale Striano (Genova)  
 

14.40 - 18.00 - 2° Parte 
Quadri clinici e opzioni terapeutiche  
 
Moderatori: Giuseppe Gobbi (Bologna) Massimo Mastrangelo (Milano) 

14.40   Quadri clinici ad esordio neonatale    

- Encefalopatia epilettica e dello sviluppo infantile precoce ed Epilessia infantile con crisi 
focali migranti   Cinzia Peruzzi (Monza)  

 
15.00   Quadri clinici ad esordio nell’infanzia    

- Sindrome epilettica con spasmi infantili e Sindrome di Dravet   Aglaia Vignoli (Milano)  

- Sindrome di Lennox-Gastaut   Antonino Romeo (Milano)  

15.50   Discussione 

16.05   Pausa  

 



 
 
 
Moderatori: Thomas Foiadelli (Zurigo – CH) Federica Teutonico (Milano) 

16.20   Le prospettive della medicina di precisione   Pasquale Striano (Genova)  

16.40   La realtà del trattamento terapeutico con cannabidiolo   Maurizio Viri (Novara)  
 
17.00    Le terapie non farmacologiche  

-  La VNS: una valida opzione terapeutica nelle epilessie rare e complesse  
   Erika Rebessi (Bellinzona- CH) 
- La modulazione del microbiota e l’utilità delle diete; gli integratori e i prodotti dietetici  
  Antonella Riva (Genova)  
 

17.40   Discussione 

18.00 Chiusura lavori 

 

SABATO 11 OTTOBRE 2025 

9.30 - 11.45 
Le cefalee in età evolutiva: dalla rivoluzione delle conoscenze fisiopatologiche allo 
sviluppo di nuovi trattamenti  
 
Moderatori: Stefano D’Arrigo (Milano) Eliana Parente (Milano) 

9.30   Cefalea e neuroinfiammazione: dai meccanismi patogenetici ai nuovi trattamenti 
farmacologici  
Maria Valentina Spartà (Pavia)  
 
10.00   Il trattamento dell’attacco acuto e le strategie terapeutiche di profilassi  
Chiara Trabatti (Crema)  
 
10.30   Approcci non farmacologici nelle cefalee primarie del bambino e dell’adolescente                     
Licia Grazzi (Milano)  
 
11.00   Pausa caffè 

 

11.20 – 13.00 
Comunicazioni Orali selezionate  
 
Moderatori: Claudia Ciaccio (Milano) Eliana Parente (Milano)   

13.00 Chiusura Congresso 

 



 
 
 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
ISCRIZIONI 
L’evento è gratuito per tutti (Soci SINP e non soci) ed è aperto ad un numero massimo di 150 
partecipanti. 
L’iscrizione al Congresso è obbligatoria per tutti (soci SINP e non soci) e deve essere effettuata 
prima dell’evento. 
Per effettuare l’iscrizione è necessario collegarsi al sito www biomedia net  e compilare il form on 
line.  
 
REGOLAMENTO ISCRIZIONI  
Per l’iscrizione, collegarsi al sito www biomedia net  – nella pagina dedicata all’evento (pulsante 
“Iscrizioni”). Il numero dei posti è limitato; le iscrizioni saranno accettate automaticamente 
secondo l’ordine di arrivo alla Segreteria.  Ad esaurimento dei posti disponibili, la scheda di 
iscrizione online verrà sostituita con un messaggio di “Iscrizioni al completo”; non sono previste 
liste d'attesa. La modalità online sopra indicata è l'unica prevista; non potranno pertanto essere 
accettate iscrizioni telefoniche, tramite fax e/o e-mail.   
 
Soci SINP 
Si raccomanda la regolarizzazione della quota societaria tramite il sito SINP: 
hiip://neurologiapediatrica.it / o tramite bonifico bancario: IBAN: 
IT11T0326820700052370322030, intestato a: Società Italiana di Neurologia Pediatrica SINP.  
La quota per i soci ordinari è di 50,00 euro/anno, mentre per i soci under 35 è di 25,00 euro/anno.   
Agevolazioni per soci morosi: 
-Soci ordinari con ultima quota pagata 2024: euro 80,00 per quote anni 2025-2026  
-Soci ordinari con ultima quota 2023 e/o 2022: euro 40,00 euro per anno 
-Soci under 35: euro 25,00 all’anno a prescindere da ultimo anno pagato 
 
I nuovi soci possono iscriversi alla SINP tramite il sito SINP: hiip://neurologiapediatrica.it  
 
 
SEDE DEL CORSO  
Centro Congressi Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR)  
Via Alfonso Corti,12 - Milano 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
ACCREDITAMENTO ECM  
Il corso è accreditato da BIOMEDIA Provider n. 148, presso il Programma Nazionale di Educazione  
Continua in Medicina del Ministero della Salute per le seguenti:  
Categorie professionali: 
Medico Chirurgo, Psicologo, Biologo, Assistente Sanitario, Dietista, Educatore Professionale, 
Fisioterapista, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Logopedista, Tecnico di Neurofisiopatologia, 
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età Evolutiva, Terapista Occupazionale, 
Discipline accreditate: 
Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Neonatologia, Neuropsichiatria infantile, Neurologia, 
Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Genetica medica, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina fisica e riabilitazione, Continuità assistenziale  
 
N. Crediti: 12 
Ore di formazione: 12 
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza – profili di cura 
ID Evento: 459969 
 
 Per avere diritto ai crediti ECM è necessario: 
 - aver frequentato il 90% dell’attività formativa dell’evento 
- aver firmato a inizio e fine della giornata 
- aver compilato il questionario di soddisfazione, valutazione e apprendimento disponibile al sito 
hiips://elearning.biomedia.net/gestione/ dal 12 ottobre 2025; (è possibile eseguire il test 
solamente una volta). 
Una volta superato il questionario sarà possibile scaricare direttamente dal sito il proprio attestato  
ECM.   
 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  
Tutti i partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto ad un attestato di partecipazione.  
L’attestato non verrà consegnato in modalità cartacea, ma dovrà essere stampato dal partecipante  
a partire dal giorno di chiusura dell’evento dal sito https://elearning.biomedia.net/gestione/  
 
ABSTRACT  
Sono previsti n. 18 Contributi scientifici, presentati in forma di 12 poster e 6 comunicazioni orali. 
Il termine ultimo per la presentazione degli abstract è il 5 ottobre 2025.   
L’abstract dovrà essere caricato online tramite la pagina del sito di Biomedia.net: 
hiips://api.biomedia.net/bams/start/164  nella sezione Abstract, seguendo le linee guida 
pubblicate. 
I Contributi scientifici saranno valutati e selezionati dal Comitato Scientifico.  
 
 
 
 



 
 
 
 
COME RAGGIUNGERE LA SEDE CONGRESSUALE  
Mezzi pubblici 
La sede è facilmente raggiungibile mediante:  
- Metropolitana Linea 2 Verde (MM2) (direzioni Gobba/Gessate /Cologno Nord); fermate stazioni 
Piola o Lambrate. 
- Tram 33 e 19 (fermata Bassini – Ponzio) 
- Filobus 93 (fermata Bassini- Ponzio) 
 
In treno: 
Dalla Stazione Centrale o Stazione Porta Garibaldi 
prendere la metropolitana (Linea 2 Verde direzione Cascina-Gobba/Gessate/Cologno Monzese) e 
scendere alla fermata di Piola; imboccare via Pacini e svoltare a destra all'incrocio con via Ponzio, 
poi svoltare a sinistra all'incrocio con via Alfonso Corti.  
Dalla Stazione Lambrate  
A piedi il percorso è di circa 10 minuti, oppure prendere la metropolitana (Linea 2 Verde) e 
scendere alla fermata Piola oppure il tram 33 (fermata "Lambrate FS”) e scendere alla fermata 
"Piazza Gobetti"; attraversare la piazza e poi svoltare a destra in Via Alfonso Corti.. 
 
In auto (dall’autostrada) 
Prendere la Tangenziale Est (A51). Uscita 7 – Rubattino- o Uscita 8a - Lambrate - direzione Milano. 
Percorrere via Rombon e proseguire diritto in via Porpora. Svoltare a sinistra all'incrocio con via 
Teodosio e proseguire diritto in via Ponzio. In via Ponzio svoltare a sinistra all'incrocio con via 
Alfonso Corti. 
 
PARCHEGGI 
Parcheggiare in Via Alfonso Corti e nelle vie adiacenti può essere problematico.  
Di seguito sono indicati i parcheggi più vicini alla sede congressuale: 
-Autorimessa Pacini:Via Pacini Giovanni, 53 - Milano (7-8 minuti a piedi) 
-Garage Trepi: Via degli Orombelli, 11 - Milano (7-8 minuti a piedi) 
-Restelli Parking: Via Vallazze, 95 - Milano (10 minuti a piedi) 


